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Varela reivindica a gastronomía 
como parte da cultura galega

O conselleiro de Cultura e Turismo, 
Roberto Varela presidiu onte a in-
auguración da XII edición do Salón 
Galego de Gastronomía e Turismo 
Xantar 2011, que se celebra ata o do-
mingo día 6 de febreiro no recinto 
feiral de Expourense. Varela apro-
veitou a súa presenza para presentar 
Xantar 2011 como “unha gran feira 
que fomenta a gastronomía como 
embaixadora da cultura e o turis-
mo, un foro fundamental para dar 
a coñecer a cociña galega”.

Ademais, reivindicou  a gastrono-
mía como“unha parte imprescindi-
ble da cultura galega que supón un 
reclamo turístico de primeira orde, 

feito que sitúa a nosa comunidade 
como unha potencia gastronómica 
internacional”. Do mesmo xeito, ma-
nifestou que este éxito da nosa coci-
ña “débese principalmente ás nosas 
materias primas do mar e da terra, 
que son, sen esaxerar, as mellores 
do mundo; e aos nosos cociñeiros, 
que extraen dos fogóns, con esmero 
e agarimo, o máximo partido deses 
alimentos”. Parecidas característi-
cas atopou o pregoeiro deste ano, o 
humorista Moncho Borrajo, quen 
aproveitou o seu sentido do humor 
para facer unha reivindicación da 
cociña do país, e en particular, da 
cociña de Entroido, á que este ano 
esta dedicada a feira.

Porén ademais das viandas pro-
pias deste ano haberá representación 
da cociña da costa cunha presenza 

Marc Andro, Isabel Pérez y Roberto Varela

La gallega Sara Coleman debuta es-
te año en la Cibeles Madrid Fashion 
Week, pero antes, esta habitual del es-
pacio EL EGO de la pasarela madrile-
ña,  mostrará sus propuestas para el 
próximo otoño-invierno en el Salón 
Internacional de la Moda de Madrid 
(SIMM), que comienza hoy y que ter-
minará el próximo día 5. La diseñadora, 
que destaca por la originalidad de su 
patronaje, produce sus colecciones en 
Galicia y destaca que la colaboración 
con los talleres de la comunidad es una 
oportunidad para que marcas y fábri-
cas sobrevivan al boom asiático.

¿En qué consiste la colección que pre-
senta en el SIMM?
El hilo conductor son las estructu-
ras orgánicas, con una confluencia 
de patronaje occidental y oriental. 
Es una combinación de prendas caí-
das, más amplias, y otras ajustadas. 
El patronaje japonés es más recto y 
más f luido que el francés, con cor-
sés y ropa más ceñida; por eso, hay 

¿La crisis también afecta al mundo 
de la moda?
Creo que la crisis en la moda se nota  
sobre todo si no hay una industria y no 
cuentas con una estructura; por eso, 
para nosotros es fundamental.

En Galicia el textil tiene una larga 
tradición, ¿ve a la comunidad en una 
posición de ventaja competitiva?
Producir en Galicia es más barato 
que, por ejemplo, hacerlo en Ma-
drid, donde es el triple de caro; pe-
ro han cerrado muchos talleres y la 
situación se ha complicado mucho. 
Producir aquí es una oportunidad 
tanto para nosotros como para los 
talleres, para que pueden sobrevi-
vir  al ataque asiático y que no ven-
ga todo made in China.

¿Qué presentará en Cibeles?
Será la colección Otoño-invier-
no 2011-2012, aunque con algu-
nos modelos de pasarela, proto-
tipos más cañeros. 

mangas de tubo o agujeros en lugar 
de sisas. Los tejidos son naturales y 
destaca la antelina troquelada en to-
no topo, que es la marca de esta co-
lección, en la que también abundan 
otros colores como el madera, los azu-
les o los verdes.

Usted concede mucha importancia al 
patronaje, ¿es algo habitual en los di-
señadores jóvenes?
Yo vengo del patronaje. Trabajaba para 
Roberto Verino y no concibo el diseño 
sin el patronaje, pero, sí, es  algo que 
se ve cada vez más en muchos diseña-
dores jóvenes.

Este año tiene una doble cita en Ma-
drid, debuta en Cibeles, pero ha sido 
una asidua de El Ego, ¿qué importancia 
da a este tipo de plataformas?
Mi experiencia es positiva. Yo he es-
tado en cuatro Egos y he dado el salto 
a Cibeles, que es de lo que se trata, de 
crear una estructura, saltar a la pasarela 
y apostar por la industrialización.

¿Ha sido difícil? Muchos diseñadores 
jóvenes se quejan de las difi cultades 
para obtener fi nanciación.
Nosotros somos un equipo y hemos 
trabajado mucho en las cuatro edi-
ciones de El Ego, sobre todo, a nivel 
de imagen, porque la estructura co-
mercial es de hace un año. El tema de 
la fi nanciación preocupa tanto a los 
grandes como a los jóvenes. Desfi lar 
en El Ego es gratis, pero solo la colec-
ción ya es un dinero.

La diseñadora gallega Sara Coleman

“La antelina 
troquelada es 
la marca de la 
colección”

“Producir en Galicia es una oportunidad 
para los diseñadores y para los talleres” 
“La crisis en la moda se nota si no hay una industria”, explica la diseñadora, que debuta en Cibeles
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da delegación de Vilagarcía que repi-
te e promocionará o marisco da súa 
ría, tamén Lugo ofrece o menú das 
súas festas de San Froilán ou mesmo 
a localidade francesa de Quimper, 
irmandada con Ourense, levará o 
peso da representación da cociña 
francesa. Do país haberá un total 
de 19 restaurantes que se reparten 
entre os 137 expositores.

A cidade anfi triona tamén apro-
veita a ocasión para presentar un res-
taurante propio con 75 prazas. Na 
súas instalacións poderáse degustar 
un menú especial de Entroido repre-
sentativo da tradición gastronómica 
da cidade das Burgas. A aposta por 
un restaurante propio desde o cal 
promocionar a oferta gastronómica 
ourensá complétase coa outra gran 
novidade deste ano, a incorporación 

de 12 restaurantes da cidade que por 
primeira vez elaborarán menús es-
peciais con motivo do Salón Gastro-
nómico.  A concelleira de Turismo, 
Ana Garza, cre que iniciativas co-
mo a do restaurante son necesarias 
“porque Ourense é un destino tu-
rístico que emerxe con forza e así 

Sara Coleman l Diseñadora de moda

nolo demostran as cifras. Agora o 
camiño pasa por consolidar a no-
sa marca como destino de calida-
de, e por iso é importante para nós 
estar presentes en Xantar, non só 
polo reclamo turístico que supón 
senón tamén porque é unha marca 
sobradamente recoñecida”.  
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